
‘Van een kaal plein naar een tuin die 
mensen verbindt’ 
Een paar kannen koffie, iets lekkers en het tuingereedschap staan klaar. Op 
zaterdagochtend verzamelen de vrijwilligers zich bij de Muizentuin. Maar voordat er 
wordt gewied, gesnoeid en geplant, wordt er eerst bijgepraat. Want deze tuin draait 
niet alleen om groen. Minstens zo belangrijk zijn de mensen die er samen voor 
zorgen. 

Willy is inmiddels tien jaar vrijwilligster, ontwerpster en trekker van de Muizentuin in 
Weteringpark 1. Samen met haar man en een groep van vijftien buurtbewoners zorgt ze 
ervoor dat de tuin mooi blijft. Op een gemiddelde werkochtend steken zo’n acht tot tien 
vrijwilligers de handen uit de mouwen. En dat terwijl Willy ooit behoorlijk twijfelde of ze 
dit allemaal wel kon. 

‘Waar ben ik aan begonnen?’ 
Het begon klein. Ze werd gevraagd planten uit te zoeken voor de boomtuintjes in de wijk. 
Daarna kwam de vraag of ze wilde meedenken over de nieuwe wijktuin, het 
plantontwerp kon maken en de plantdag wilde organiseren. Voor ze het wist, was ze 
samen met haar man vrijwilligers aan het werven en organiseerde ze het onderhoud van 
een complete tuin. 

“Ik twijfelde ontzettend.” Willy hield van tuinieren en wist veel van planten, maar haar 
ervaring kwam vooral uit haar eigen tuin. Een openbare tuin ontwerpen had ze nog nooit 
gedaan. Een half jaar lang verdiepte ze zich in zon en schaduw, bodem, kleuren, 
bloeitijden, hoogte en onderhoud. Toen vervolgens twee weken lang grote machines 
bezig waren om het plein klaar te maken, schrok ze. “Waar ben ik aan begonnen?” Toch 
zette ze door. 

Van steen naar groen 
Tien jaar later is het resultaat iedere dag te zien. Wat ooit een kaal stenen plein was, is 
nu een groene plek midden in de wijk. Buurtbewoners genieten van planten en bloemen, 
insecten vinden er voedsel en beschutting en het groen helpt bij de waterhuishouding. 

Maar er groeide nog iets anders: contact tussen mensen. Vrijwilligers leerden elkaar 
kennen tijdens het tuinieren en inmiddels vragen ze zelfs wanneer de volgende 
werkochtend is. De Muizentuin werd een plek voor Burendag en ieder jaar staat er een 
gezamenlijke kerstboom. 

Een buurtbewoonster gaf de vrijwilligers onlangs misschien wel het mooiste 
compliment: “Jullie groenvrijwilligers zijn kanjers.” 



Ook Willy groeide 
Niet alleen de tuin veranderde. Willy zelf ook. “Ik heb meer zelfvertrouwen gekregen. 
Vroeger durfde ik niet voor een groep te staan en geen opdrachten te geven.” Nu bekijkt 
ze vooraf wat er moet gebeuren, houdt het weer in de gaten en zegt welk gereedschap en 
hoeveel groencontainers nodig zijn Tijdens de werkochtend verdeelt ze de taken, helpt 
zelf mee en zorgt voor koffie en iets lekkers. Voor haar is een geslaagde ochtend namelijk 
niet alleen een ochtend waarop veel werk is verzet. Het is ook belangrijk dat mensen het 
fijn hebben met elkaar.  

“Ik zou vooral de voldoening missen om met elkaar iets nuttigs te doen voor elkaar 
en voor de omgeving.” 

Een tuin is nooit af 
Wie denkt dat de Muizentuin na tien jaar klaar is, heeft het mis. “Een tuin is nooit af!” 

Door droogte en toenemende schaduw zijn andere planten nodig. De watervoorziening 
blijft een uitdaging en soms maken planten plaats voor nieuwe soorten. Die worden 
betaald uit subsidies en ze kweekt thuis ook elk jaar planten op die later een plek krijgen 
in de wijktuin. 

Onderweg heeft ze veel geleerd. Ze begon met haar liefde voor planten en kennis uit 
haar eigen tuin, probeerde dingen uit, zocht oplossingen en kreeg steeds meer 
vertrouwen in wat ze kon. 

Samen maak je iets wat er anders niet zou zijn 
Zonder de hele groep vrijwilligers zou de Muizentuin er absoluut niet al tien jaar zijn. Nu 
is er een groene plek waar mensen elkaar ontmoeten en samen verantwoordelijkheid 
nemen voor hun buurt. Een grote buiging en dank aan hen! 

De tuin laat heel concreet zien wat vrijwilligers kunnen betekenen. Je hoeft daarvoor niet 
meteen iets groots te doen. Een plant in de grond zetten, een zaterdagochtend 
meehelpen of koffiezetten voor de anderen: al die kleine bijdragen zorgen samen voor 
iets groters. 

Doe gewoon één keer mee 
Willy begrijpt dat mensen denken dat ze geen tijd hebben voor vrijwilligerswerk of niet 
genoeg kennis bezitten. Haar advies is eenvoudig: “Doe gewoon één keer mee en kijk of 
het je bevalt.”  

Bij de Muizentuin betekent dat ongeveer vijf keer per jaar een paar uur op 
zaterdagochtend. Kun je een keer niet? Dan sla je over. En je hoeft geen ervaren tuinier te 
zijn. “Je inzet en nieuwsgierigheid om te leren zijn genoeg.” 

Dat is de kracht van doen: begin met wat je kunt. Want iets kleins kan uitgroeien tot 
iets waar jarenlang heel veel mensen van genieten. 


